Zitund, Rhiflas?!

Zimt ist ein Gewiirz, das gut schmeckt und warmt.
ZIMT bedeutet auch Zentrum fir Individual Musik und Therapie.

/ Zentrum - ein Ort der Begegnung fiir
Menschen, die sich nicht nur mit Musik
sondern auch mitihren Sinnen, mitihrem
Leben beschaftigen, ein Stiick gemeinsa-
men Weges gehen und ihre Erfahrungen
an andere weitergeben wollen.

I Individual - jedem seinen eigenen Zu-
gang zur Musik zu ermdglichen, seinen
Rhythmus zu finden, sein Instrument
auszuwahlen, seine Stimme zu bilden,
seinen Weg zu einem Leben mit Musik
zu erschmecken, ihm zu helfen seinen
Weg zu gehen und dabei uns selbst
zurlickzunehmen, sehen wir als unsere
groBe rhythmische Aufgabe.

M Musik = Klang und Rhythmus - die
Elemente, die wir in Verbindung mit HO-

ren, Spielen und Kreativitat zu musikali-
schem Ausdruck entwickeln.

I Therapie - Das ,Wesen" von Rhythmus
in seiner Wirkung und Komplexitdt in
Verbindung zu Kérper, Geist und Seele zu
bringen ist unsere Kunst. All dies findet
Ausdruck in dem Konzept ,MUSIK IN/
MIT DIR" von Hubert Maria Siman.

Auf den Geschmack gekommen?
Ausbildungen zum Rhythmuspraktikan-
ten sowie zum Rhythmuspadagogen-
und therapeuten finden in regelmaBigen
Abstanden statt. Die berufsbegleitenden
Kurse geben den Teilnehmen die Mdg-
lichkeit ,Rhythmusarbeit” in ihrem Le-
ben und Beruf zu integrieren oder sie als
eigene Beruf - ung auszuliben.
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